Starfsskyrsla Iprottafélagsins Stefnis 2022

Stjérn Stefnis arid 2022

A adalfundi félagsins 12. april var kosin ny stjérn og er hin pannig
skipud: Svava Ran Valgeirsdottir formadur, Svala Sigridur Jonsdottir

ritari, borgerdur Karlsdéttir gjaldkeri, Dominik Bochra og Katarzyna

Malizewska medstjornendur.

iprottastarf 2022
[prottastarf Stefnis gekk nokkud vel & sidasta ari po svo ad vid hefdum viljad geta bodid uppa

fleiri fingar fyrir born. A voronn var i bodi Iprottaskolin HSV fyrir 1. — 7. bekk, sem var mjog
gott p6 meiri festa hefdi matt vera & afingum. bad purfti oft ad fella nidur afingar. Ymsar
asteedur voru fyrir pvi, 6vedur, covid, oliuleki eda pa ad kennarinn forfalladist. Ekki nadist ad
bjoda uppa iprottaskolann & haustonn sem er mjog leidinlegt. Samstarfid vido HSV- iprotta-
skolann hefur verid gott en p6 hefur okkur fundist vanta stundum frumkvaedi af peirra halfu til
ad starfrekja skolann hja okkur. Vid gerum okkur samt sem &dur grein fyrir pvi ad vandinn
liggur i pvi ad ekki hefur fengist kennari til pess ad kenna.

Vid erum mjog ansegd med ad hafa geta bodid uppa sund og leikjanamskeid hja okkur i sumar,
en pessi namskeid eru alltaf vinsael og vel sott. Vid vorum svo heppin ad fa Kolbranu Fjolu
Arnarsdottur iprottakennara til ad vera badi med leikjandmskeidid og sundnamskeidio.
Vonandi verdur framhald af samstarfi vid Kolbrinu naesta sumar. Skraning & ndmskeidin var
mjog god og krakkarnir sem toku patt i leikjanamskeidinu voru mjog aneegd med pad.

Pridja arid i rod hafdi covid einnpa smé ahrif & starfid hja okkur, en i lok febriar gekk yfir
covid bylgja i porpinu. Vid pad féll nidur iprottastarfid og jafnframt gatum vid ekki haldid
6skudagsball & réttum degi, en pad sem vid erum lausnamidud pa feerdum vid bara 6skudaginn
til um tveer vikur. bad var pvi gledilegt ad geta aftur haldid 6skudagsball enda hafdi pad alveg
fallid nidur veturinn & undan vegna covid. Haldid var Vidavangshlaup pann 17. juni og var
patttaka g6d. Leikjakvold féllu nidur hja okkur petta sumarid en pad er vilji stjérnar ad halda

afram ad vera med leikjakvold & sumrin.



Namskeid a sidasta starfsari

Fjolskyldutimi i iprottahdsinu: Foreldrum og bdrnum var bodid upp a frjalsan tima i

ipréttahusinu einu sinni i viku.

Leikjanamskeid: Bodid var upp & skemmtilegt og fjélbreytt namskeid fyrir born & aldrinum

7-14 ara. Kennari & ndmskeidinu var Kolbrun Fjola Arnarsdottir iprottakennari.

Namskeidid var i 8 skipti fra 8. juni - 20. juni fra kl. 13:00 — 16:00. Eins og svo oft adur var
péatttaka frabaer & namskeidinu. Veitt var & bryggjunni, fario i leiki, fjoruferd, Holtsbryggja
skodud, Raggagardur heimsottur, hjolad at i Stadardal, génguferdir, atibingo, ratleikur og fleira

skemmtilegt. Krakkar ar vinnuskolanum voru til adstodar &samt foreldrum pegar pess purfti.

Sundnamskeid: Bodid var uppa sundnamskeid fyrir leikskdla- og grunnskolaborn, kennari &
namskeidinu var Kolbrin Fjola Arnarsdottir iprottakennari. Namskeidid var i 8 skipti fra 8.
juni - 20. Juni. Leikskolaborn (2018 og eldri) fra ki 10:15 — 11:15 og Grunnskoélaborn fré ki
11:15-12:15. MjOg g6 pétttaka var a sundndmskeidinu, en pess mé geta ad god samvinna er
vid leikskolann Tjarnarbaer og foreldrafélag skolans nidurgreiddu gjaldid fyrir leikskolabdrnin.

Iprottaskoli HSV fyrir 1. - 7. bekk: Samstarf er & milli Iprottaskdla HSV og Stefnis um
iprottakennslu fyrir born i 1.- 7. bekk. A vorénn var bodid uppé ipréttaskolinn tvisvar sinnum
og voru aldursskiptar &fingar fyrir 1. - 4. bekk og 5. — 7. bekk. pjalfari var Nicole Shering og
henni til adstodar var Krysztofer Duda. EkKki tokst ad fa pjalfara fyrir iprottaskdlann & haustonn.
Blak: Einu sinni i viku var bodid upp & blak fyrir krakka i 2. - 5. bekk og er pad Juan sem
bjalfar. Krakkarnir sem eru ad &fa blak hja okkur bydst einnig ad fara & afingar & isafjord einu
sinni i viku og hafa krakkar verid ad fara lika a afingar par. Einnig ma geta pess ad Vestri
blakdeild er med &fingar hér & Sudureyri fyrir krakka i 6. — 10. bekk. Mjog gott samstarf er &
milli Stefnis og Blakdeildar Vestra.

Mot og uppakomur a vegum félagsins

Vidavangshlaup: Ad venju st6d félagid fyrir vidavangshlaupi pann 17. juni. Nokkud g6d
patttaka var i hlaupinu en alls toku 27 patt. Atli P6r vann hlaupid petta arid & timanum 7.37.72
Sverrir Bjarki naestur & 7.40.12 og Fridrikka Liney pridja & 8.12.09 og hun var fyrst stalkna i
mark yngri en 16 ara. Kacper var fyrstur pilta yngri en 16 ara & timanum 8.44.27 og Sara Hrund
var fyrst kvenna 16 ara og eldri & 10.31.52. Elsti keppandinn var Svava Ran Valgeirsdottir og
yngsti keppandinn var Rakel L6a Atladéttir



Heimsokn fra KSI: Vid fengum skemmtilega heimsokn fra KSI i jali sem bar yfirskriftina
,Komdu i fétbolta® en um var ad raeda ataksverkefni félagsins til ad auka dhuga krakka 4 minni
stodum a fotbolta. Sigurjon Kristjansson var med ndmskeidid og voru krakkarnir mjog anaegair
meod pad.

Afmeeli Stefnis: pann 9. September atti ipréttafélagid Stefnir 116 ara afmeeli. Farid var i leiki
med krokkunum & Freyjuvollum, god meting var og vedrid l1ék vid okkur. Bodid var uppa
grilladar pylsur og drykki.

Jolablak: Létt jolaefing med tonlist og veitingum, allir meettu i raudum fétum og med
jolahafur. Bodid uppéa smakokur og mandarinur. Juan s& um &finguna dsamt Porgerdi. Vio
fengum dveent tvo skemmtilega jolasveina i heimsdkn sem toku pétt & efingunni.
Oskudagsball: Vegna covid bylgju sem gekk yfir Sudureyri i lok febrdar var tekin st akvordun
ad fresta dskudagsballinu um tveer vikur, til pess ad sem flest bérn geetu tekid patt. Ballid var
pvi haldid 16. mars i samvinnu vid foreldrafélag grunnskélans. Mjog géd meeting var og allir

skemmtu sér vel.

patttaka & motum

I samstarfi vid blakdeild Vestra toku Stefniskrakkar patt i nokkrum métum & sidasta ari. Ma
pbar nefna bikarmot yngri flokka sem haldid var & Akureyri en pad er gaman ad segja fra pvi ad
Vestri U16 sigradi sinn ridil. Stefniskrakkar toku patt i U-12 méti sem var haldid & Isafirdi og
svo tdku pau einnig patt i blakmoti sem haldid var i Mosfellsbe. Krakkarnir stodu sig mjog vel

& motinu og voru sinu félagi til soma.

Fjaroflun:

Doésa- og floskuséfnun. Adalfjaroflun félagsins er i formi dosa- og floskusdfnunar. A hverju
ari eru farnar nokkrar ferdir um porpid til pess ad safna dosum. bess & milli getur félk sjalft
farid med floskur og dosir i skdrinn okkar vid ipréttavollinn. Fisherman hefur gefid okkur paer
dosir og floskur er til falla hja fyrirteekinu gegn pvi ad vid sjaum um ad tema ddsakarid hja
beim. Hefur pad samstarf gengid vel. Vid viljum pakka peim sem stydja félagio & pann hétt ad
gefa okkur floskur og dosir. Flokkad var Gr désaskdrnum tvisvar sinnum & sidasta starfsari.
Aramota- og vorhreinsun: Stefnir sér um hreinsun & rusli sem til fellur vegna flugelda um
aramatin. Einnig sér iprottafélagid um hreinsun a rusli a Sudureyri & hverju vori. Alltaf er mjog
god patttaka i vorhreinsun og bodid er uppa grill eftir hreinsun. Greitt er fyrir pessa vinnu i

gegnum pjonustusamning Isafjardarbaejar vid HSV.



Vorukynning & Fisherman fiskibollum: Stefnir var bedinn um ad vera med kynningu &
fiskibollum fra Fisherman & medan & med tonleikum 66°N féru fram i Bryggjukoti um paskana.
Greitt var fyrir pessa vorukynningu, mjog goo fjaroflun fyrir okkur.

Sjomannadaginn: Félagid var fengid til ad grilla pylsur & sjomannadaginn og fékk borgad
akvedna upphad fyrir pad fra Sjéomannadagsradi. Allir voru anaegdir med petta fyrirkomulag

og pylsurnar runnu ut. Mjog god fjaroflun fyrir okkur.

Styrkir sem félagio veitti & arinu

Hagt er ad seekja um styrki i dosasjod Stefnis til ad standa straum af keppnisferdum, skiptir pa
ekki mali hvort ad vidkomandi sé ad keppa med félaginu eda 6dru félagi. Hins vegar parf
vidkomandi barn og/eda foreldrar ad hafa tekid patt i désaséfnun med félaginu. Nokkud var

um ad styrkveitingar & arinu.

Svava Ran Valgeirsdéttir formadur Stefnis

Sudureyri 28.03.2023



