Starfsskyrsla [prottafélagsins Stefnis 2024

Stjorn Stefnis ario 2024

A adalfundi félagsins 28. februar var kosin ny stjorn og er hun

pannig skipud:

Svava Ran Valgeirsdottir formadur: netfang: svavava@simnet.is s: 895-1780

Svala Sigridur Jonsdottir ritari: svalasta@gmail.com s:866-2608
Porgerdur Karlsdottir gjaldkeri, dolla@snerpa.is s: 899-9562
Dominik Bochra medstjornandi, dominikb@simnet.is s:893-9792
Katarzyna Malizewska medstjorandi, kasia4702@wp.pl s: 895-1041

Ipréttastarfio 2024

iprottastarf Stefnis var med nokkud hefobundnu haetti 4 sidasta starfsari. Bodid var upp 4
blakaefingar yfir vetratimann fyrir yngri bornin en Vestri Blak er med efingar einu sinni i viku
fyrir eldri hopinn. betta skilar sér i pvi ad vid Stgfirdingar eigum 6flugt blakfolk 4 6llum aldri,
svo mikid ad eftir pvi er tekid 4 landsvisu, stundum talad um Sugfirdingablakid eda Dollu
blakid.

Mikil anzgja er med ad pad tokst loksins ad bjoda upp & iprottaskola fyrir 1.—4. bekk a
haustonn, en hann hafoi legid niori sl. misseri.

Vid erum alltaf mjog anaegd med geta bodid upp & sund- og leikjanamskeid & sumrin, en pau
eru alltaf vinsael og vel sott. Vid hofum verid heppin ad fa Kolbranu Fjélu Arnarsdéttur iprotta-
kennara til ad vera badi med leikja- og sundnamskeidio.

Ymsar skemmtilegar uppakomur voru 4 arinu, ma par nefna 6skudagsball, sumardagsins fyrsta
hatid, vidavangshlaup og leikjakvold.

Vid erum alltaf jakvaed fyrir nyjum hugmyndum til ad efla hreyfingu og iprottaidkun i sam-
félaginu, pvi er um ad gera ad hafa samband vid félagid ef einhver er med géda hugmynd.
Sugfirdingarfélagio hafoi frumkveedi af pvi 4 arinu ad lata gera retro Stefnisboli sem var mjog
skemmtileg hugmynd og heppnadist vel. Bolirnir rokseldust en fyrirmyndin ad peim voru
fotboltatreyjur félagsins fra arinu 1980. Stefnir var einnig i samstarfi vid Sugfirdingarfélagio
vardandi pad ad hvetja {safjardarbae til ad koma upp tjaldsvaedi 4 Sudureyri. Ekkert tjaldsveedi
er & Sudureyri sem er mjog bagalegt pvi mikil porf er fyrir pad. Hugmyndin er ad tjaldsvaedi
geeti verid fyrir innan iprottasvaedid okkar. Vid teljum pad vera goda stadsetningu og hefdi god
samlegdarahrif 4 iprottasvadid okkar. Isafjardarbaer hefur enn sem komid er ekki sett pad &

dagskra a0 gera tjaldsvadi & Sudureyri sem er midur.



A arinu sotti félagid um styrk til Fradslu- og verkefnasjods UMFI til ad skanna inn gamlar
fundagerdarbakur Stefnis. Freedslu- og verkefnasjodur UMFI styrkir verkefni sem studla ad
aukinni pekkingu og vardveislu & menningu og sdgu ipréttafélaga. Nylega kom pad i 1jos ad
vid fengum styrkinn og verda pvi elstu fundagerdarbaekur Stefnid skannadar og hagt verdur ad
nalgast per rafraent 4 vef Skjalasafns Isafjardarbaejar. Pad er Gudfinna M. Hreidarsdottir sem
mun halda utan um pessa vinnu. Pad er mikill frédleikur i pessum boékum og saga
ipréttaiokunar i Stigandafirdi. Pad er i mjog anagjulegt ad geta studlad ad betra adgengi ad

pessum fundagerdabokum.

Namskeio a sioasta starfsari

Fjolskyldutimi i iprottahisinu: Foreldrum og bornum var bodid upp & frjalsan tima i iprotta-
huasinu 4 laugardogum og sunnuddgum fra kl. 11.00 — 13.00.

Leikjanamskeid: Bodio var upp 4 skemmtilegt og fjolbreytt namskeid fyrir born & aldrinum
7—14 éra. Kennari 4 namskeidinu var Kolbrin Fjola Arnarsdottir iprottakennari.
Sundnamskeio: Bodid var upp 4 sundnamskeid fyrir leikskola- og grunnskélaborn. Kennari &
namskeidinu var Kolbrtiin Fjola Arnarsdottir iprottakennari.

ipréttaskoli HSV fyrir 1 — 4 bekk: A haustonn nadist loksins ad fa pjalfara fyrir [protta-
skélann en [safjardarbar sér nina um skipulag 4 honum. fpréttaskélinn var 2x 1 viku, 4 pridju-
dégum er boltapjalfun og midvikudaga sundkennsla. Daniel Badu er yfirpjalfari og sér um
skipulagningu. Born sem eru skrad i iprottaskélann geta einnig sott skidazfingar 4 fsafjord.
Blak: Einu sinni i viku var bodid upp a blak fyrir krakka i 2.-6. bekk og er pad Juan Escalona
sem pjalfar. Einnig var blak fyrir krakka i 7.—10. bekk og sa Karol Duda um pa pjalfun.
Krokkunum sem eru ad &fa blak hja okkur bydst einnig ad fara 4 fingar a [safjord. Mjog gott
samstarf er 4 milli Stefnis og Blakdeildar Vestra.

Afingar i tzekjasal fyrir unglinga: Akvedid var ad bjoda upp 4 @fingar i teekjasalnum fyrir
unglinga par sem vid fundum fyrir ahuga 4 pvi. Unglingar hafa ekki leyfi til ad nyta teekjasalinn
nema med foreldrum fram ad 18 ara aldri. Pad heftir pvi mjog adgengi unglinga ad salnum og
hefur pau ahrif ad pau sxkja frekar i ad fara i likamsrakt 4 {safirdi par sem pessum hopi er

leyfilegt er nota taekin.



Mot og uppiakomur 4 vegum félagsins
Oskudagsball: Oskudagsball var haldid i félagsheimilinu og er haldid i samvinnu vid foreldra-

félag grunnskolans. Mjog g0 maeting var og allir skemmtu sér vel. A9 balli loknu var bodid
upp a pylsur og meltist pad vel fyrir hja bornum og foreldrum.

Sumardagurinn fyrsti: Vio tokum a4 méti sumrinu med skemmtilegu hlaupi i géda vedrinu.
Sara Hrund Signyjardottir s um ad gera skemmtilegar eefingar fyrir hlaupid en sidan var
gengid/hlaupid nokkra hringi um porpid. Vid endudum svo i sundlaugarpartyi og bodid var upp
a is fyrir alla. Frabeer dagur, geggjud stemming og allir skemmtu sér vel.

Viodavangshlaup: Ad venju stod félagio fyrir vidavangshlaupi pann 17. juni og na i 47. sinn.
Nokkud god patttaka var i hlaupinu en alls toku 27 patt. Fyrstur i mark 4 timanum 7:57.00 var
Sverrir Bjarki Svavarsson, fyrst kvenna var Agnieszka Malkin & timanum 10:02.00. Elsti
keppandinn var Valgerdur Hallbjornsdéttir og yngsti keppandinn var Grétar Karl. I 4r var bodid
upp 4 afmeliskoku i tilefni af pvi ad 1ydveldi Islands fagnadi 80 ara afmzeli.

Boltaskoli fra KSi: Vid fengum heimséokn fra KSI 1 juni en pad var hann Siguréli Kristjansson
sem kom og var med fotboltazfingu. Um er ad raeda ataksverkefni KSI til ad auka dhuga krakka
a fotbolta. Farid var i skemmtilega leiki og settur upp pannavollur & sparkvellinum vid
grunnskolann.

Afmeeli Stefnis: bann 9. september atti iprottafélagid Stefnir 118 ara afmeeli og ad pessu sinni
voru félagsmenn sérstaklega hvattir til pess ad hreyfa sig og njota ttivistar.

Jolablak: A0 venju var jolablak i lok desember, en pa meata allir i raudum fétum og med

jolahufur. Bo0did er upp a veitingar og tonlist. Juan og Porgerdi Karlsdottir sdu um timann.

Patttaka a méotum

[ samstarfi vid blakdeild Vestra toku Stefniskrakkar patt i moétum 4 sidasta ari. Ma par nefna
bikarmot yngri flokka sem haldid var & Neskaupsstad. Krakkarnir stodu sig mjog vel 4 motinu

og voru félagi sinu til soma.

Arangur krakka fra Sudureyri i ipréttum

bag er virkilega gaman ad fylgjast med arangri krakka fra Sudureyri i iprottum en vid eigum
otalegan storan hop af blakkrokkum sem hafa verid ad gera pad gott i sinni iprott.

Kasper Tyszkiewicz var tilnefndur af Blakdeild Vestra sem efnilegasti iprottamadur [safjardar-
bajar. bad verdur gaman ad fylgjast med honum i framtidinni og d4samt 6llum hinum efnilegu

blakkrékkunum sem vid eigum.



Maria Kozak heldur einnig afram ad gera goda hluti i bogfimi og lenti hiin 1 2. sati & Evropu-
meistaramétinu i Kroatiu og er {slandsmeistari i sinum flokki. Hun tok einnig patt 4 Nordur-
landameistaraméti og nadi bronsi og par med setti hun Islandsmet.

A auki tok tveir sugfirskir krakkar patt i landslidsverkefnum i blaki & arinu 2024, pau Sverrir

Bjarki Svavarsson og Soldis Bjort Blondal.

Fjaroflun:

Désa- og floskusofnun: Adalfjaroflun félagsins er i formi désa- og floskusofnunar. A hverju
ari eru farnar nokkrar ferdir um porpid til pess ad safna désum. bess & milli getur folk sjalft
farid med floskur og dosir 1 skarinn okkar vid ipréttavollinn. Vid viljum pakka peim sem stydja
félagio 4 pann hatt ad gefa okkur floskur og dosir.

Aramoéta- og vorhreinsun: Stefnir sér um hreinsun 4 rusli sem til fellur vegna flugelda um
aramotin. Einnig sér iprottafélagio um hreinsun 4 rusli 4 Sudureyri 4 hverju vori. Alltaf er mjog
g00 patttaka i vorhreinsun og bodid er upp a grill eftir hreinsun. Greitt er fyrir pessa vinnu i
gegnum pjonustusamning Isafjardarbzjar vid HSV.

Sjémannadaginn: Félagid var fengid til ad grilla pylsur a4 sjomannadaginn og fékk borgad

akvedna upphad fyrir pad fra Sjdomannadagsradi. Allir voru anagdir med petta fyrirkomulag.

Styrkur til félagsins 4 arinu

Fisherman styrkti iproéttafélagio um 500.000kr & arinu. Vid pokkum keerlega fyrir pennan gdoa
styrk.

Styrkir sem félagio veitti a arinu

Doésasjoour: Hagt er ad saxkja um styrki i dosasjod Stefnis til ad standa straum af
keppnisferoum. Skiptir pa ekki mali hvort ad vidkomandi sé ad keppa med félaginu eda 60ru
félagi. Hins vegar parf vidkomandi barn og/eda foreldrar ad hafa tekid patt i désasdfnun med
félaginu. Nokkud var um styrkveitingar 4 arinu.

Styrkir til ipréttahussins: Félagio gaf iprottahusinu efingabekk i reektina auk pess ad gefa
hatalara til ad nota i salnum og i reektinni. Pad er lidur 1 okkar starfi ad styrki adbunad til

iprottaiokunar 4 stadnum.

AKkstursstyrkur fra isafiaréarbae

[ bodi er ad sakja um akstursstyrk til Isafjardarbaejar fyrir foreldra barna sem stunda iprottir

og/eda tomstundir i 60rum byggdakjornum. bPad er gert til ad meta peim kostnadi ad keyra



born & milli. {prottafélagid vill hins hvetja Isafjardarbz til ad bjoéda upp & Fristundaritu til ad
maeta pessari porf og koma i veg fyrir mismunun hja bérnun, par sem ekki hafa allir foreldrar

tok a pvi ad keyra born sin & milli.

Samstarf vio Bjorgunarsveitina.

M;jog gott samstarf hefur verid vio Bjorgunarsveitina Bjorgu & Sudureyri en pau hafa s€d um
a0 gera gonguskidaspor fyrir okkur &4 gamla flugvellinum. Er pad kaerkomid og gaman ad geta

verid med adstodu til gonguskidaidkunar i firdinum okkar.

Iokendur og félagsmenn a starfsarinu.

I0kendur undir 16 ara: 36

Félagsmenn: 33

Log félagsins:
I Heiti
Félagid heitir STEFNIR og hefur adsetur sitt 4 Sudureyri.
II Markmio

a) Markmid félagsins er ad halda uppi almennri ipréttastarfsemi, auk annars tomstunda-
starfs sem lytur ad proska félagsmanna og heill lands og pjodar.

b) Markmid félagsins er ad auka dhuga félagsmanna og almennings 4 likamsrakt og studla
ad adhlida iprottaidkun.

111 Félagsmenn

a) Félagi getur hver s& ordid sem askir pess og er sampykktur af meirihluta stjornarinnar.

b) Stjorn félagsins er heimilt ad vikja monnum ur félaginu aliti hiin framkomu peirra eda
gjordir vitaverdar. Akvordun stjornar ma skjota til adalfundar, sem hefur pé trslitavald.

c) Fullt argjald greida allir félagar sextan ara til sextiu ara. Sex til fimmtan ara greida halft
gjald. Yngri en sex ara greida ekkert gjald og eldri en sextugir eru @vifélagar an
gjaldtoku.

IV Stjorn félagsins

a) Stjorn félagsins skipa formadur, ritari , gjaldkeri og tveir medstjornendur.

V Adalfundur

a) Adalfundur skal haldinn 1 mars ar hvert og skal formadur boda til hans med tveggja
vikna fyrirvara. Skal fundurinn auglystur 4 aberandi stad 4 Sudureyri .

b) A adalfundi skal formadur gefa skyrslu um starf lidins ars og gjaldkeri leggja fram
endurskodada reikninga.



c) Adalfundur dkvedur & hverjum tima argjald félaga, og skal stjorn félagsins halda
félagatal yfir alla félaga , hvort sem peir eru virkir félagar eda styrktarfélagar og skal
ritari geyma félagatalid.

d) A adalfundi félagsins reedur einfaldur meirihluti arslitum mala.

e) A adalfundi sem og 6drum fundum skulu almenn fundarskop gilda.

VI Kosningar

a) A adalfundi skal kjosa stjorn félagsins (5) og tvo endurskodendur.
b) Stjornin skal kosin leynilegri kosningu samkvaemt tilnefningu (uppéstungu). Fyrst skal
kjosa formann, sidan adra stjornamenn. Stjornin skal kosin til tveggja ara, formadur

og ritari annad arid, en hitt arid gjaldkeri og tveir medstjérnendur. Endurskodendur
skulu kosnir til eins ars.

¢) Séu jafnmargir frambjodendur og embeetti eru, er sjalfkjorid i pau.

d) Kjorgengi og atkvaedisrétt hafa allir félagar Stefnis sem nad hafa 16 ara aldri og eru
skuldlausir vid félagio.

e) Falli atkvaedi jofn skal varpa hlutkesti & milli hlutadeiganda.

VII Keppnisreglur

Keppnisreglur, flokkaskipting og annad sem vardar tekniatridi og framkvemd i
keppnum er i samraemi vid 16g [.S.I og HSV.

VIII Breytingar

a) Enguma breyta i l6gum pessum nema a adalfundi med sampykki 2/3 greiddra atkvada.
b) Skulu lagabreytingar auglystar (sendar Gt) med adalfundarbodi.

IX Gildistaka
Log pessi 00last pegar gildi. Sampykkt & adalfundi 12.4.2022

Svava Ran Valgeirsdottir formadur Stefnis

Sudureyri 28.02.2024



